
 

 

 

 
 

PROJETO: NUMA 
INTERREG 14-20 
1.º CONVOCATÓRIA 

 
Descrição 

O principal objetivo projeto foi definir um novo modelo de cuidados 

transfronteiriços capaz de enfrentar o desafio de doenças crónicas e de 

fragilidade, especialmente na área transfronteiriça. Para atingir este objetivo, 

foram desenvolvidas e combinadas as tecnologias que facilitam a promoção e 

a gestão remota da saúde dos cidadãos. A experiência permitiu obter as boas 

práticas tanto em Espanha como em Portugal, que serviram para redefinir o 

modelo para implementar na zona transfronteiriça Andaluzia-Algarve.  

 
Parceiros: 

• Consejeria de Salud y Consumo – Beneficiário Principal 

• Universidad de Sevilla 

• Real e Ilustre Colegio Oficial de Farmaceuticos de Sevilla 

• Administração Regional de Saude do Algarve, IP (ARS Algarve) 

 

Total elegível: 

1.538.807,62€ 

FEDER: 

1.154.105,72€ 

Total elegível 

Algarve: 

88.586,40€ 

FEDER Algarve: 

66.439,80€ 

Data de início do 

projeto: 

01/10/2016 

Data de fim do 

projeto: 

30/09/2021 

 

 

Taxa de 

execução: 

 

ARS Algarve – 

10,54% 

 

 


