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Parte Il
Informacao, formacao e sensibilizacao dos
colaboradores

Foram desenvolvidos diversos suportes associados a esta
ferramenta, parte dos quais se encontra disponibilizada no site
das OiRA (https://oiraproject.eu/pt/promotional-resources),
incidindo sobre 10 mensagens relativas as principais situacdes
criticas identificadas para este setor.
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Mantenha tudo
arrumado... evite
desperdicios e
perdas de tempo!
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Congele o
perigo, nao a
sua saude.
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Cozinha limpa,
trabalho
seguro.
Cumpra os
procedimento
de limpeza!
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Evite os cortes.
Organizacao e
boa manutencao
das ferramentas
de corte é a
respostal
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Nao deixe que
o fumo afete o
seu negocio.
Utilize
sistemas de
extracao
adequa
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Conheca os riscos e as medidas
prevencao na utilizacao de pro
quimicos. A formacao é umab
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Por favor!!
Ainda demora

frescal

Mantenha a calmalll ... O stress
prejudica a sua saude.
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Nao se esqueca
das regras para
uma

movimentacao
manual de
cargas em
seguranca.
Protejaas
coluna!
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Manter uma
postura
adequada é a
atitude certa.
Siga as regras
de seguran
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A avaliacao de riscos é uma obrig
legal. Utilize a OiRA como
instrumento de melhorial
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Entre varias alternativas possiveis as op¢oes selecionadas foram:
Roll-up;

Cartazes;

Desdobraveis;

Aventais;

Individuais de mesa.




